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Planning Mensual

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
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Menud Semanal

Desayuno

Almuerzo

Comida

Merienda
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Compra
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Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

Hacer la cama

Lavarme los dientes

Poner la mesa

Recoger la mesa

Ayudar a cocinar

Recoger los juguetes

Limpiar el polvo

Cuidar la mascota




